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Spagat zwischen Lehrabschluss und Sport

Biathlon Der 19-jahrige Andermatter Elias Kagi hat sich als C-Kader-Athlet von Swiss-Ski dem

Spitzensport verschrieben. Im Frithling 2018 steht mit dem Lehrabschluss ein beruflicher Meilenstein an.

Roland Bésch
regionalsport@luzernerzeitung.ch

Fiir die Zentralschweizer Delega-
tion war am letzten Wochenende
im Biathlonstadion von Hochfil-
zen Hithnerhautstimmung ange-
sagt. In der Arena der letztjahri-
gen WM fanden zwei Alpencup-
Rennen statt. Es handelte sich
um Vergleichswettkdmpfe des
Nachwuchses aus Deutschland,
Osterreich, Slowenien und der
Schweiz. Besonders gute Erinne-
rungen an diese internationale
Wettkampfserie hat der Ander-
matter Elias Kigi. Der 19-Jahrige
konnte im letzten Winter in Bor-
mio (ITA) einen solchen Wett-
kampf fir sich entscheiden. Als
15. am Samstag im Einzelrennen
iiber 15 Kilometer und 20. am
Sonntag im Sprint iiber 10 Kilo-
meter konnte Kagi nicht ganz an
diesen Grosserfolg ankniipfen.
Die Formkurve zeigt insbesonde-
re lduferisch aber nach oben. «Zu
Beginn der Saison ging in der Loi-
pe gar nichts», erklarte Kigi und
sucht nach moglichen Griinden:
«Im Vergleich zu den gleichalt-
rigen Kollegen ist mit rund
520 Jahresstunden mein Trai-
ningsaufwand noch zu tief.»
Diese Differenz in der An-
zahl der Trainingsstunden kommt
nicht von ungefihr. Der Athletdes
Skiclubs Gotthard-Andermatt be-
findet sichim vierten Lehrjahr als
Polymechaniker. Im Maiund Juni

2018 stehen fiir Kagi die Lehrab-
schlusspriifungen an. «Zwischen-
durch ist es ein Spagat, Lehrab-
schluss und Spitzensport unter ei-
nen Hut zu bringen. Zum Gliick
kannich mit der Matterhorn-Gott-
hardbahn auf einen riicksichtsvol-
len Lehrbetrieb zihlen.» Ein Vor-
teil fiir Elias Kagi sind sicherlich
die idealen Trainingsbedingun-
gen sozusagen vor der Haustlire.
Die Biathlon-Arena Realp und die
dazugehorige Nachtloipe ermdg-
lichen es, nach der Arbeit Trai-
ningseinheiten zu absolvieren.

Im Sommer setzt er
voll auf Spitzensport

Der aufgestellte C-Kader-Athlet
lasst sich aufgrund der eher be-
scheidenen Leistungen in der bis-
herigen Saison nicht aus der Ruhe
bringen: «Ich befinde mich in
einem Ubergangsjahr. Die Ausbil-
dung und der Lehrabschluss neh-
men noch einen wichtigen Platz
ein, bevor ich mich im Sommer
2018 voll und ganz auf den Sport
konzentrieren kann.» Kigi setzt
aber dennoch alles daran, den Ka-
derstatus von Swiss-Ski halten zu
konnen. Denn die Lust an der
Kombination aus Ausdauer und
Prézision ist nach wie vor gross.
Alpencup-Rennen wie in Hochfil-
zen tragen positiv dazu bei: «In
diesem Stadion Weltcup-Rennen
zu bestreiten, muss schon sehr
eindriicklich sein. So etwas moch-
teich auch einmal erleben.»
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Elias K&agi, hier beim Leonteq-Cup-Rennen in Realp.

Bild: Monika Kagi (3. Dezember 2017)

Zwei Top-10-Rangierungen
fiir Flavia Barmettler

Alpencup Die Teilnahme an
Alpencup-Rennen ist fir die
Obwaldnerin Flavia Barmettler
nichts Neues. Mit Rang 5im Ein-
zelrennen und dem 7. Platz im
Sprint im 6sterreichischen Hoch-
filzen sorgte die 19-Jahrige aus
Alpnach Dorffiir die besten Zen-
tralschweizer Ergebnisse. Im Ein-
zelrennen tber 12,5 Kilometer
war Barmettler sogar die Beste
ihres Jahrgangs, und in einem
Feld, in dem vor allem aus
Deutschland sehr starke Konkur-
renz angereist war.

Vor Weihnachten wollte der
Athletin des Skiclubs Schwendi-
Langis im Schiessstand nichts ge-
lingen. Am Wochenende tiber-
zeugte sie mit 17 von 20 Treffern
am Samstag und 9 von 10 Tref-
fern am Sonntag. «Es tut gut,
wieder Serien mit fiinf Treffern
zu erzielen. Die Trainings zwi-
schen Weihnachten und Neujahr
in Realp und Anfang Jahr in der
Lenzerheide haben mir die Si-
cherheit zuriickgebracht.» (rb)

Hochfilzen (AUT). Alpencup. Einzel (Sams-
tag). Frauen. Jugend 1 (62 Klassierte):
1. Anna Gandler (AUT). Ferner: 43. Lorena
Wallimann (Schwendi-Langis). - Jugend 2
(44): 1. Lena Hanses (GER). Ferner: 4. Amy

Baserga (Einsiedeln). 43. Elena Hafliger
(Schwendi-Langis). - Juniorinnen (22):
1. Tamara Steiner (AUT). 5. Flavia Barmettler
(Schwendi-Langis).

Ménner. Jugend 1(66 Klassierte): 1. Lovro
Planko (SLO). Ferner: 26. Simon Zberg
(Schwendi-Langis). 32. Yanis Keller (Einsie-
deln). 36. Samuel Kégi (Gotthard-Ander-
matt). 41. Lars Rietveld (Schwendi-Langis).
-Jugend 2 (61): 1. Alex Cisar (SLO). Ferner:
18. Niklas Hartweg (Einsiedeln). 31. Simon
Ehrbar (Gotthard-Andermatt). 44. Aurel Ditt-
li (Ibach). - Junioren (28): 1. Sandro Bovisi
(Bern). Ferner: 15. Elias Kégi (Gotthard-An-
dermatt). 22. Kai Schopfer (Fliihli). 24. Julian
Schumacher (Schwendi-Langis). 28. Elio
Bacchetta (Horw).

Sprint (Sonntag). Frauen. Jugend 1 (62
Klassierte): 1. Nicola Lange (GER). Ferner:
23. Lorena Wallimann (Schwendi-Langis).
-Jugend 2 (45): 1. Lena Hanses (GER). Fer-
ner: 8. Amy Baserga (Einsiedeln). 34. Elena
Hafliger (Schwendi-Langis). — Juniorinnen
(20):1. Sophia Schneider (GER). 7. Flavia Bar-
mettler (Schwendi-Langis).

Manner. Jugend 1(65 Klassierte): 1. Pascal
Nitschke (GER). Ferner: 27. Simon Zberg
(Schwendi-Langis). 36. Samuel Kégi (Gott-
hard-Andermatt). 53. Lars Rietveld (Schwen-
di-Langis). - Jugend 2 (62): 1. Alex Cisar
(SLO). 2. Niklas Hartweg (Einsiedeln). Ferner:
38. Aurel Dittli (Ibach). 60. Simon Ehrbar
(Gotthard-Andermatt) - Junioren (28): 1. Tim
Grotian (GER). Ferner: 14. Julian Schumacher
(Schwendi-Langis). 20. Elias Kdgi (Gotthard-
Andermatt). 22. Kai Schopfer (Fliihli). 28. Elio
Bacchetta (Horw).

Rangliste unter: www.swiss-ski.ch
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